
 

 

 

GOTTFRIED WIMMER 

SELBSTACHTUNG IST DER WEG ZUR WERTSCHÄTZUNG 
 

Jeder Mensch hat eine Würde und die ist zu achten. Auch ich darf 

meine Würde achten und mir Wertschätzung zuteilwerden 

lassen? 

 

WARUM IST REBOARDING® WICHTIG FÜR MICH?  
 

Nur eine zeitlich gestaltete Wiedereingliederung in den 

Arbeitsprozess, ist nach meiner praktischen Erfahrung mit wenig 

Erfolg gekrönt, hier sind besonders die Verhältnisse zu betrachten 

und ggf. zu verändern. Mit einer qualitativen Begleitung kann 

dieser Erfolg erzielt werden. 

 

KRISE ALS NEUANFANG 
 

Sicher kann eine Krise 

auch eine Chance sein, 

aber nur, wenn man 

dieses selbst erkennt. 

Noch besser ist, nicht in 

eine zu geraten. Für mich 

persönlich war es ein 

Neuanfang. 

 

• Fachkraft für Arbeitssicherheit und Gesundheitsförderung, 

BGHW/GROLA BG 

• Zertifizierter Coach für Stressmanagement und Burnout-

Prophylaxe, MILD Akademie 

• Qualitätsmanagementbeauftragter, TÜV SÜD Akademie 

• Bildungsreferent, DGB Akademie, KBV 

 

AKTUELL 

• Beratung, Betreuung und 

Bildungsreferent im Bereich 

Arbeitssicherheit und 

Gesundheitsförderung 

• Durchführung der 

Gefährdungsbeurteilung nach 

dem Arbeitsschutzgesetz § 5 

 

ZUVOR 

• Konditormeister, 

Meisterschule für Konditoren 

München 

• 10 Jahre Betriebsrat 
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